Programma van toetsing en afsluiting

Studie:MAVO 4

Inleiding

Het examenprogramma bestaat uit de volgende exameneenheden:

LO/K/1 Oriéntatie op leren en werken

LO/K/2 Basisvaardigheden

LO/K/3 Leervaardigheden in het vak lichamelijke opvoeding
LO/K/4 Spel

LO/K/5 Turnen

LO/K/6 Bewegen op muziek

LO/K/7 Atletiek

LO/K/8 Zelfverdediging

LO/K/9 Actuele bewegingsactiviteiten

LO/K/10 Bewegen regelen

LO/K/11 Bewegen en samenleving en gezondheid

Vak:Lichamelijke opvoeding 2

Handelingsdelen zijn opgenomen onder toetsen met weging 0. Deze onderdelen moeten worden afgesloten

met een beoordeling "voldoende" of "goed".

Toetsen
Schoolexamens

Het examen bestaat uit alleen het Schoolexamen (SE).

In onderstaand overzicht staan alle onderdelen van het Schoolexamen.

Trend sporten

Moment: LJ3-PER1

Tijdsduur: nvt

Wijze van toetsing:

Type toets: Praktische opdracht
Herkansing: Nee

Examenstof: Eindtermen:
[verplicht SE LO2/K/9

[Jwordt ook getoetst in CE
|:|bepaald door bevoegd gezag

Weegfactor: 0

Uitvoeren van verschillende opdrachten bij het
subvaren en kanoen

Spel 1
Moment: LJ3-PER1 Weegfactor: 2
Tijdsduur: nvt Honkenspel
Wijze van toetsing:
Type toets: Praktische opdracht
Herkansing: Nee
Examenstof: Eindtermen:
[Z[verplicht SE LO2/K/4
[Jwordt ook getoetst in CE
[Jbepaald door bevoegd gezag
Dans 1
Moment: LJ3-PER1 Weegfactor: 2
Tijdsduur: nvt Leerstof: 8x8 zelf ontwerpen
Wijze van toetsing:
Type toets: Praktische opdracht
Herkansing: Nee
Examenstof: Eindtermen:
|Z[verp|icht SE LO2/K/6

[Jwordt ook getoetst in CE
|:|bepaald door bevoegd gezag

32



Programma van toetsing en afsluiting

Studie:MAVO 4 Vak:Lichamelijke opvoeding 2
Presenteren & communiceren

Moment: LJ3-PER2 Weegfactor: 1

Tijdsduur: nvt Leerstof: Presenteren van autobiografie

Wijze van toetsing: Mondeling

Type toets: Praktische opdracht

Herkansing: Nee

Examenstof: Eindtermen:

[/]verplicht SE LO2/K/2

[[Jwordt ook getoetst in CE
|:|bepaald door bevoegd gezag

Turnen
Moment: LJ3-PER2 Weegfactor: 2
Tijdsduur: nvt Leerstof: Keuze uit verschillende sprongen
Wijze van toetsing:
Type toets: Praktische opdracht
Herkansing: Nee
Examenstof: Eindtermen:
|Z[verp|icht SE LO2/K/5

[Jwordt ook getoetst in CE
|:|bepaald door bevoegd gezag

Lesgeven
Moment: LJ3-PER3 Weegfactor: 1
Tijdsduur: nvt Leerstof: Lesgeven aan klasgenoten
Wijze van toetsing:
Type toets: Praktische opdracht
Herkansing: Nee
Examenstof: Eindtermen:
|Z[verp|icht SE LO2/K/3, LO2/K/10

[Jwordt ook getoetst in CE
|:|bepaald door bevoegd gezag

Trainingsleer

Moment: L1J3-PER4 Weegfactor: 2

Tijdsduur: nvt Leerstof: Opstellen van een eigen trainingsprogramma
Wijze van toetsing: Schriftelijk

Type toets: Praktische opdracht

Herkansing: Nee

Examenstof: Eindtermen:

[verplicht SE LO2/K/11

[Jwordt ook getoetst in CE
|:|bepaald door bevoegd gezag

Stage
Moment: LJ3-PER4 Weegfactor: 3
Tijdsduur: nvt Leerstof: Ervaring in het werkveld
Wijze van toetsing:
Type toets: Praktische opdracht
Herkansing: Nee
Examenstof: Eindtermen:
|Z[verp|icht SE LO2/K/3, LO2/K/10, LO2/K/1

[Jwordt ook getoetst in CE
[Jbepaald door bevoegd gezag
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Programma van toetsing en afsluiting

Studie:MAVO 4 Vak:Lichamelijke opvoeding 2
Spel 2

Moment: LJ3-PER4 Weegfactor: 2

Tijdsduur: nvt Leerstof: Tikspellen

Wijze van toetsing:

Type toets: Praktische opdracht

Herkansing: Nee

Examenstof: Eindtermen:

[/]verplicht SE LO2/K/4

[[Jwordt ook getoetst in CE
|:|bepaald door bevoegd gezag

Spel 3
Moment: LJ4-PER1 Weegfactor: 2
Tijdsduur: Leerstof: Over en weer inplaatsen
Wijze van toetsing:
Type toets: Praktische opdracht
Herkansing: Nee
Examenstof: Eindtermen:
|Z[verp|icht SE LO2/K/4

[Jwordt ook getoetst in CE
|:|bepaald door bevoegd gezag

Atletiek
Moment: LJ4-PER1 Weegfactor: 2
Tijdsduur: Leerstof: Zeskamp
Wijze van toetsing:
Type toets: Praktische opdracht
Herkansing: Nee
Examenstof: Eindtermen:
|Z[verp|icht SE LO2/K/7

[Jwordt ook getoetst in CE
|:|bepaald door bevoegd gezag

Zelfverdediging
Moment: LJ4-PER1 Weegfactor: 0
Tijdsduur: Leerstof: Verschillende vormen van zelfverdediging
Wijze van toetsing:
Type toets: Praktische opdracht
Herkansing: Nee
Examenstof: Eindtermen:
[verplicht SE LO2/K/8
[Jwordt ook getoetst in CE
|:|bepaald door bevoegd gezag

Organiseren van een toernooi
Moment: LJ4-PER1 Weegfactor: 2
Tijdsduur: Leerstof: Begeleiden van een toernooi
Wijze van toetsing:
Type toets: Praktische opdracht
Herkansing: Nee

Examenstof: Eindtermen:
|Z[verp|icht SE LO2/K/10
[Jwordt ook getoetst in CE

[Jbepaald door bevoegd gezag
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Programma van toetsing en afsluiting

Studie:MAVO 4 Vak:Lichamelijke opvoeding 2
Reanimatie/EHBSO

Moment: LJ4-PER1 Weegfactor: 0

Tijdsduur: Leerstof:

Wijze van toetsing:

Type toets: Handelingsdeel

Herkansing: Nee

Examenstof: Eindtermen:

[/]verplicht SE LO2/K/11

[[Jwordt ook getoetst in CE
|:|bepaald door bevoegd gezag

Bewegen en Samenleving

Moment: LJ4-PER2 Weegfactor: 1

Tijdsduur: 90 Leerstof: Sport/bewegen in onze samenleving
Wijze van toetsing:

Type toets: Toets

Herkansing: Ja

Examenstof: Eindtermen:

|Z[verp|icht SE LO2/K/11

[Jwordt ook getoetst in CE
|:|bepaald door bevoegd gezag

Dans 2
Moment: LJ4-PER2 Weegfactor: 2
Tijdsduur: Leerstof: Clinic in een dansstijl
Wijze van toetsing:
Type toets: Praktische opdracht
Herkansing: Nee
Examenstof: Eindtermen:
|Z[verp|icht SE LO2/K/6

[Jwordt ook getoetst in CE
|:|bepaald door bevoegd gezag

Spel 4
Moment: LJ4-PER3 Weegfactor: 2
Tijdsduur: Leerstof: Doelspel
Wijze van toetsing:
Type toets: Praktische opdracht
Herkansing: Nee
Examenstof: Eindtermen:
[verplicht SE LO2/K/4

[Jwordt ook getoetst in CE
|:|bepaald door bevoegd gezag

Herkansing
Na elke toetsperiode mag één dossiertoets worden herkanst.

De kandidaat kiest voor welk vak van deze mogelijkheid gebruik gemaakt wordt en is zelf verantwoordelijk
voor het tijdig inschrijven voor de herkansing.
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