
Programma van toetsing en afsluiting Schooljaar 2026 - 2027

VMBO KB  4

Sprengenbeek College
Het schooljaar is verdeeld in 4 perioden. Iedere periode wordt afgerond met een
toetsweek.

Voor schooljaar 2026 - 2027 is de indeling als volgt:

Toetsweken en herkansingen 2026 – 2027

Toetsweek 1 woensdag 7 oktober t/m donderdag 15 oktober 2026 m.u.v. 9 oktober
Herkansingen* TW1 dinsdag 10 november 2026

Toetsweek 2 Woensdag 25 november t/m woensdag 2 december 2026
Herkansingen* TW2 dinsdag 12 januari 2027

Toetsweek 3 Woensdag 20 januari t/m woensdag 27 januari 2027
Herkansingen* TW3 dinsdag 16 februari 2027

Toetsweek 4 Maandag 8 maart t/m vrijdag 12 maart 2027 (15 maart t/m 17 maart
mondelingen Engels en Nederlands)
Herkansingen* TW4 dinsdag 30 maart 2027

 
 
 
 

 

 



Programma van toetsing en afsluiting
Studie:VMBO KB  4 Vak:kennismaking met uiterlijke verzorging

Voor dit vak zijn er geen handelingsdelen.

 

Toetsen

Inleiding

Het examenprogramma bestaat uit de volgende exameneenheden

K/ZW/1.1 Deeltaak: Een klant ontvangen en het bezoek afronden

K/ZW/1.2 Deeltaak: Een eenvoudige haar- en hoofdhuidbehandeling uitvoeren die
past bij het haar en de hoofdhuid van de klant

K/ZW/1.3 Deeltaak: Een eenvoudige gezichtsbehandeling uitvoeren die past bij de
huid van de klant

K/ZW/1.4 Deeltaak: Een eenvoudige handbehandeling uitvoeren die past bij de
conditie van de handen van de klant

 

 

 

Schoolexamens

Het examen bestaat uit het Centraal Examen (CE) en het Schoolexamen (SE). Het CE wordt aan het einde van
het laatste jaar schriftelijk afgenomen in een zitting van 2 (klok)uren. SE en CE tellen beide voor 50% mee in
het examencijfer.

In onderstaand overzicht staan alle onderdelen die meetellen voor het SE-cijfer.

 

De leerlingen ontvangt een klant en rondt het bezoek af.

Praktische opdracht
Mondeling
180

1LJ4Moment:

Wijze van toetsing:

Weegfactor:
Tijdsduur:

Type toets:

Leerstof: Hulpmiddelen: Drankjes zoals koffie en thee

Herkansing: Nee

Examenstof:
K/ZW/1.1verplicht SE

bepaald door bevoegd gezag

þ
¨
¨

Eindtermen:

wordt ook getoetst in CE

De leerling maakt en/of voert een opdracht uit de passend is bij een eenvoudige haar- en hoofdhuidbehandeling uitvoe-ren die past bij het haar en de hoofdhuid.

Praktische opdracht
Mondeling
90

1LJ4Moment:

Wijze van toetsing:

Weegfactor:
Tijdsduur:

Type toets:

Leerstof: Hulpmiddelen: Verzorgingsproducten

Herkansing: Nee

Examenstof:
K/ZW/1.2verplicht SE

bepaald door bevoegd gezag

þ
¨
¨

Eindtermen:

wordt ook getoetst in CE

De leerling maakt en/of voert een opdracht uit die passend is bij een gezichtsbehandeling die passend is bij de huid.

Praktische opdracht
Mondeling
90

1LJ4Moment:

Wijze van toetsing:

Weegfactor:
Tijdsduur:

Type toets:

Leerstof: Hulpmiddelen: Verzorgingsproducten

Herkansing: Nee

Examenstof:
K/ZW/1.3verplicht SE

bepaald door bevoegd gezag

þ
¨
¨

Eindtermen:

wordt ook getoetst in CE
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Programma van toetsing en afsluiting
Studie:VMBO KB  4 Vak:kennismaking met uiterlijke verzorging

De leerling maakt en/of voert een opdracht uit op het gebied van een handbehandeling.

Praktische opdracht
Mondeling
90

1LJ4Moment:

Wijze van toetsing:

Weegfactor:
Tijdsduur:

Type toets:

Leerstof: Hulpmiddelen: Verzorgingsproducten

Herkansing: Nee

Examenstof:
K/ZW/1.4verplicht SE

bepaald door bevoegd gezag

þ
¨
¨

Eindtermen:

wordt ook getoetst in CE

Herkansing

Na elke toetsperiode mag één dossiertoets worden herkanst. 

De kandidaat kiest voor welk vak van deze mogelijkheid gebruik gemaakt wordt en is zelf verantwoordelijk
voor het tijdig inschrijven voor de herkansing.
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Programma van toetsing en afsluiting
Studie:VMBO KB  4 Vak:mens en gezondheid

Voor dit vak zijn er geen handelingsdelen.

 

Toetsen

Inleiding

Het examenprogramma bestaat uit de volgende exameneenheden

P/ZW/1.1 Informatie geven over een gezonde leefstijl

P/ZW/1.2 Een gezonde maaltijd samenstellen bereiden en opdienen

P/ZW/1.3 Ondersteunen bij een verantwoord voedings- en bewegingspatroon en
dagritme

 

 

 

Schoolexamens

Het examen bestaat uit het Centraal Examen (CE) en het Schoolexamen (SE). Het CE wordt aan het einde van
het laatste jaar schriftelijk afgenomen in een zitting van 2 (klok)uren. SE en CE tellen beide voor 50% mee in
het examencijfer.

In onderstaand overzicht staan alle onderdelen die meetellen voor het SE-cijfer.

 

De leerling maakt en/of voert een opdracht uit over reclame.

Presentatie
S/M
180

1LJ4Moment:

Wijze van toetsing:

Weegfactor:
Tijdsduur:

Type toets:

Leerstof: Hulpmiddelen: ICT

Herkansing: Nee

Examenstof:
P/ZW/1.1verplicht SE

bepaald door bevoegd gezag

þ
¨
¨

Eindtermen:

wordt ook getoetst in CE

De leerling maakt en/of voert een opdracht uit over gezonde leefstijl.

Presentatie
S/M
180

1LJ4Moment:

Wijze van toetsing:

Weegfactor:
Tijdsduur:

Type toets:

Leerstof: Hulpmiddelen: ICT

Herkansing: Nee

Examenstof:
P/ZW/1.1verplicht SE

bepaald door bevoegd gezag

þ
¨
¨

Eindtermen:

wordt ook getoetst in CE

De leerling maakt en/of voert een opdracht uit over gezonde maaltijd.

Praktische opdracht
Schriftelijk
180

1LJ4Moment:

Wijze van toetsing:

Weegfactor:
Tijdsduur:

Type toets:

Leerstof: Hulpmiddelen: ICT, Keuken

Herkansing: Nee

Examenstof:
P/ZW/1.2verplicht SE

bepaald door bevoegd gezag

þ
¨
¨

Eindtermen:

wordt ook getoetst in CE
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Programma van toetsing en afsluiting
Studie:VMBO KB  4 Vak:mens en gezondheid

De leerling maakt en/of voert een opdracht uit over voeding- en leefgewoontes.

Praktische opdracht
S/M
180

1LJ4Moment:

Wijze van toetsing:

Weegfactor:
Tijdsduur:

Type toets:

Leerstof: Hulpmiddelen: ICT

Herkansing: Nee

Examenstof:
P/ZW/1.3verplicht SE

bepaald door bevoegd gezag

þ
¨
¨

Eindtermen:

wordt ook getoetst in CE

Herkansing

Na elke toetsperiode mag één dossiertoets worden herkanst. 

De kandidaat kiest voor welk vak van deze mogelijkheid gebruik gemaakt wordt en is zelf verantwoordelijk
voor het tijdig inschrijven voor de herkansing.
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Programma van toetsing en afsluiting
Studie:VMBO KB  4 Vak:welzijn kind en jongere

Voor dit vak zijn er geen handelingsdelen.

 

Toetsen

Inleiding

Het examenprogramma bestaat uit de volgende exameneenheden

K/ZW/5.1 Deeltaak: ondersteunen bij opvoeding en ontwikkeling.

K/ZW/5.2 Deeltaak: kinderen en jongeren ondersteunen in dagelijkse situaties en
hierbij de zelfredzaamheid bevorderen.

K/ZW/5.3 Deeltaak: (re)creatieve activiteiten voor kinderen of jongeren organiseren
en hen stimuleren en begeleiden

K/ZW/5.4 Deeltaak: de omgeving verzorgen en inrichten voor een leeftijdsgroep.

K/ZW/5.5 Deeltaak: een dagrapportage maken volgens een rapportagesysteem en
dit mondeling toelichten.

 

 

 

Schoolexamens

Het examen bestaat uit het Centraal Examen (CE) en het Schoolexamen (SE). Het CE wordt aan het einde van
het laatste jaar schriftelijk afgenomen in een zitting van 2 (klok)uren. SE en CE tellen beide voor 50% mee in
het examencijfer.

In onderstaand overzicht staan alle onderdelen die meetellen voor het SE-cijfer.

 

De leerling maakt een collage over eigen ontwikkeling.

Praktische opdracht
Schriftelijk
180

1LJ4Moment:

Wijze van toetsing:

Weegfactor:
Tijdsduur:

Type toets:

Leerstof: Hulpmiddelen: Foto’s (baby, peuter, kleuter,
schoolkind, puber)A3 papierSchaar, lijm, stiften

Herkansing: Nee

Examenstof:
K/ZW/5.1verplicht SE

bepaald door bevoegd gezag

þ
¨
¨

Eindtermen:

wordt ook getoetst in CE

De leerling maakt en/of voert een opdracht uit die passend is bij de opdracht activiteit met een kind.

Praktische opdracht
S
180

1LJ4Moment:

Wijze van toetsing:

Weegfactor:
Tijdsduur:

Type toets:

Leerstof: Hulpmiddelen: ComputerTelefoon
(foto’s)Speelmateriaal

Herkansing: Nee

Examenstof:
K/ZW/5.2, 5.3verplicht SE

bepaald door bevoegd gezag

þ
¨
¨

Eindtermen:

wordt ook getoetst in CE

De leerling maakt en/of voert een opdracht uit die passend is bij de opdracht ruimte inrichten voor de doelgroep.

Praktische opdracht
Schriftelijk
180

1LJ4Moment:

Wijze van toetsing:

Weegfactor:
Tijdsduur:

Type toets:

Leerstof: Hulpmiddelen: ComputerPotloodPapier

Herkansing: Nee

Examenstof:
K/ZW/5.4verplicht SE

bepaald door bevoegd gezag

þ
¨
¨

Eindtermen:

wordt ook getoetst in CE
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Programma van toetsing en afsluiting
Studie:VMBO KB  4 Vak:welzijn kind en jongere

De leerling maakt en/of voert een opdracht uit die passend is bij een rapportage en/of rollenspel.

Praktische opdracht
Schriftelijk
360

1LJ4Moment:

Wijze van toetsing:

Weegfactor:
Tijdsduur:

Type toets:

Leerstof: Hulpmiddelen: ComputerPapier

Herkansing: Nee

Examenstof:
K/ZW/5.5verplicht SE

bepaald door bevoegd gezag

þ
¨
¨

Eindtermen:

wordt ook getoetst in CE

Herkansing

Na elke toetsperiode mag één dossiertoets worden herkanst. 

De kandidaat kiest voor welk vak van deze mogelijkheid gebruik gemaakt wordt en is zelf verantwoordelijk
voor het tijdig inschrijven voor de herkansing.
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Programma van toetsing en afsluiting
Studie:VMBO KB  4 Vak:De bijzondere keuken

Voor dit vak zijn er geen handelingsdelen.

 

Toetsen

Inleiding

Het examenprogramma bestaat uit de volgende exameneenheden

K/HBR/6.1 Deeltaak: een bijdrage leveren aan het beheren van horecaproducten voor
de bijzondere keuken.

K/HBR/6.2 Deeltaak: maaltijden uit bijzondere keukens bereiden, zoals: o de
Aziatische keuken o de Japanse keuken o de Italiaanse keuken

 

 

 

Schoolexamens

Het examen bestaat uit het Centraal Examen (CE) en het Schoolexamen (SE). Het CE wordt aan het einde van
het laatste jaar schriftelijk afgenomen in een zitting van 2 (klok)uren. SE en CE tellen beide voor 50% mee in
het examencijfer.

In onderstaand overzicht staan alle onderdelen die meetellen voor het SE-cijfer.

 

Leerlingen maken een opdracht die passend is bij trends en ontwikkelingen binnen de horeca.

Praktische opdracht
Schriftelijk
180

1LJ4Moment:

Wijze van toetsing:

Weegfactor:
Tijdsduur:

Type toets:

Leerstof: Hulpmiddelen: ICT

Herkansing: Nee

Examenstof:
K/HBR/6.1verplicht SE

bepaald door bevoegd gezag

þ
¨
¨

Eindtermen:

wordt ook getoetst in CE

De leerling maakt een reclameposter die passend is bij het land.

Praktische opdracht
Schriftelijk
180

1LJ4Moment:

Wijze van toetsing:

Weegfactor:
Tijdsduur:

Type toets:

Leerstof: Hulpmiddelen: ICT

Herkansing: Nee

Examenstof:
K/HBR/6.2verplicht SE

bepaald door bevoegd gezag

þ
¨
¨

Eindtermen:

wordt ook getoetst in CE

Leerlingen organiseren, bereiden en presenteren een proeverij

Praktische opdracht
Schriftelijk
180

1LJ4Moment:

Wijze van toetsing:

Weegfactor:
Tijdsduur:

Type toets:

Leerstof: Hulpmiddelen: ICT

Herkansing: Nee

Examenstof:
K/HBR/6.1,2verplicht SE

bepaald door bevoegd gezag

þ
¨
¨

Eindtermen:

wordt ook getoetst in CE

Herkansing
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Programma van toetsing en afsluiting
Studie:VMBO KB  4 Vak:De bijzondere keuken

Na elke toetsperiode mag één dossiertoets worden herkanst. 

De kandidaat kiest voor welk vak van deze mogelijkheid gebruik gemaakt wordt en is zelf verantwoordelijk
voor het tijdig inschrijven voor de herkansing.
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