Programma van toetsing en afsluiting Schooljaar 2025 - 2026

VMBO KB 4

Sprengenbeek College

Het schooljaar is verdeeld in 4 perioden. Iedere periode wordt afgerond met een toetsweek.

Voor schooljaar 2025 - 2026 is de indeling als volgt:

Toetsweken 2025 - 2026 vmbo basis/kader
e Toetsweek 1 maandag 6 oktober t/m dinsdag 14 oktober 2025 m.u.v. 10 oktober
Herkansingen* TW1 dinsdag 18 november 2025
e Toetsweek 2 Woensdag 26 november t/m woensdag 3 decemeber 2025
Herkansingen* TW2 dinsdag 13 januari 2026
e Toetsweek 3 Woensdag 21 januari t/m woensdag 28 januari 2026
Herkansingen* TW3 dinsdag 24 februari 2026
e Toetsweek 4 Maandag 9 maart t/m vrijdag 13 maart 2026
Herkansingen* TW4 dinsdag 24 maart 2026



Programma van toetsing en afsluiting
Studie:VMBO KB 4 Vak:lichamelijke opvoeding

Inleiding

Het examenprogramma bestaat uit de volgende exameneenheden
LO1/K/1 Oriéntatie op leren en werken

LO1/K/2 Basisvaardigheden

LO1/K/3 Leervaardigheden in het vak lichamelijke opvoeding
LO1/K/4 Spel

LO1/K/5 Turnen

LO1/K/6 Bewegen op muziek

LO1/K/7 Atletiek

LO1/K/8 Zelfverdediging

LO1/K/9 Actuele bewegingsactiviteiten

Schoolexamens
Handelingsdelen
Toetsen
Blok 1 keuze uit Softbal of voetbal
Moment: L4 Weegfactor: 1
Tijdsduur: Leerstof:
Wijze van toetsing: P
Type toets: Handelingsdeel
Herkansing: Nee
Examenstof: Eindtermen:
|Z[verp|icht SE Lo1/K/2,3

[Jwordt ook getoetst in CE
[Jbepaald door bevoegd gezag

Blok 2 Atletiek verplicht

Moment: L4 Weegfactor: 1
Tijdsduur: Leerstof:
Wijze van toetsing: P

Type toets: Handelingsdeel

Herkansing: Nee

Examenstof: Eindtermen:

|Z[verp|icht SE Lol/K/2,7

[Jwordt ook getoetst in CE
[Jbepaald door bevoegd gezag

Blok 3 volleybal, basketbal, handbalachtige spelen

Moment: LJ4 Weegfactor: 1
Tijdsduur: Leerstof:
Wijze van toetsing: P

Type toets: Handelingsdeel

Herkansing: Nee

Examenstof: Eindtermen:

|Z[verp|icht SE Lo1/K/4,K/2

[Jwordt ook getoetst in CE
[Jbepaald door bevoegd gezag




Programma van toetsing en afsluiting

Studie:VMBO KB 4 Vak:lichamelijke opvoeding
Blok 4 judo, schermen, kickboksen

Moment: LJ4 Weegfactor: 1

Tijdsduur: Leerstof:

Wijze van toetsing: P

Type toets: Handelingsdeel

Herkansing: Nee

Examenstof: Eindtermen:

[] verplicht SE Lo1/K/8

[Jwordt ook getoetst in CE
[Jbepaald door bevoegd gezag

Blok 5 freerunning, tennis, turnen, fitness

Moment: L4 Weegfactor: 1
Tijdsduur: Leerstof:
Wijze van toetsing: P

Type toets: Handelingsdeel

Herkansing: Nee

Examenstof: Eindtermen:

[] verplicht SE Lo1/K/5,9

[Jwordt ook getoetst in CE
[Jbepaald door bevoegd gezag

Blok 6 zaalvoetbal, trefbal spelen, justdance

Moment: LJ4 Weegfactor: 1
Tijdsduur: Leerstof:
Wijze van toetsing: P

Type toets: Handelingsdeel

Herkansing: Nee

Examenstof: Eindtermen:

|Z[verp|icht SE Lo1/K/4,6

[Jwordt ook getoetst in CE
[Jbepaald door bevoegd gezag

Herkansing



